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Activités sensorielles
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- Prendre conscience de I'environnement qui nous entoure
- Développer ses sens

- Eveiller sa curiosité
- Partager ses ressentis avec ses camarades et la communauté

Matériel

O Matériel simple a se procurer selon les cartes tirées
Au minimum : un smartphone pour capturer les photos/vidéos et les mettre en
ligne

Descriptif

Cette activité prend la forme d'un jeu de cartes. Il peut étre utilisé en sortie de classe
ou chez soi, seul et avec peu de matériel. Il est adapté a différentes méteos.

Le but est de se connecter a l'environnement dans lequel nous nous trouvons - qu'il
soit urbanisé ou naturel - a travers nos 5 sens.

Cet outil est une mise en forme d'expériences pour certaines déja pensées par des
auteurs comme Michel Acton Smith, des animateurs, et acteurs de |'éducation nature
comme Louis Espinassous, Hervé Brugnot, des étudiants éco-interprétes ou encore
par I'organisme Britannique National Trust « 50 things to do before you're 12 ».

Téléchargez le jeu ICI et commencez a le mettre en place avec vos éléeves !
N'hésitez pas a partager des photos, vidéos et les cartes "retour d'expériences"
fournies sur la plateforme United Schools'!

Besoin doide
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https://drive.google.com/file/d/1rKZGXege6C1ghf6AiRr8Xi4Am7FxIF9A/view?usp=sharing
http://unitedschools.world/

